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													ALLEGATO 8

 
REGOLAMENTO AREE SPORTIVE

 
 
NORME COMPORTAMENTALI PER L’USO DELLA PALESTRA 

 
 

L’attività di scienze motorie  e sportive  viene svolta in palestra o nei campi sportivi 
esterni all’edificio scolastico solo in presenza dell’insegnante. Per poterla svolgere 
regolarmente i genitori devono dichiarare (tramite il docente di educazione fisica) che i 
propri figli siano esenti da patologie che vietano l’ attività sportiva non agonistica. 

 
 
 

In palestra  è VIETATO 
 
                     ·    Entrare  senza autorizzazione

    
    

·  Entrare solo con scarpe  non idonee;  
·  Consumare  cibi e/o bevande;  
·  Arrecare danni ai locali, ai materiali e alle attrezzature sportive  
·  Sostare in palestra  e nelle aree sportive esterne durante la ricreazione   
 
 
 

    In palestra è OBBLIGATORIO 
 

  
  

       

· Presentarsi autonomamente al suono della campanella dell’ora;  
· Indossare abbigliamento idoneo alla pratica sportiva. 
 
Inoltre in Palestra  gli studenti sono invitati a depositare il proprio cellulare negli appositi  
contenitori (la scuola non è responsabile dei cellulari consegnati) 
 

                                          IL DIRIGENTE SCOLASTICO    
                                              Sonia Schirato 

          Firma omessa a mezzo stampa  
                     ai sensi dell’art. 3 D.Lvo 39/1993 

 


