
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
circolare n. 168 

 
                                 ai Docenti 

 
 
Oggetto:  Corso di formazione Docenti - Ambito 5 " Insegnare è sempre un piacere? La 
gestione dello stress e la prevenzione del Burn-Out" tenuto dal Prof. R. F. Pergola 
 
Si trasmette in allegato locandina relativa al corso di formazione in oggetto, contenente 
l'informativa circa la modalità di registrazione (da effettuarsi entro il 15/03/2022), il calendario 
degli incontri ed ogni altra informazione al riguardo. 
 
Roma, 11 marzo 2022 
 

 
 
 
 

F.to Il Dirigente Scolastico 
Prof. Scancarello Giovanni 

(Firma sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell'art. 3 co. 2 del dlgs. n. 39/1993) 

 
 


